COMUNE DI BREGANZE - MENU' PRIMAVERA-ESTATE - SCUOLE DELL'INFANZIA E PRIMARIE

¥
sodexo

LUNEDI' MARTEDT' MERCOLEDT' GIOVEDT' VENERDT'
I Pasta all'olio Pasta al basilico Insalata di riso Pasta al pomodoro Crema di ceci con crostini
Settimana Lenticchie in umido Uovo sodo (ingr:prosc,form,carote mais) Filetto merluzzo al forno Petto di pollo ai ferri
Verdura cotta e cruda Verdura cotta e cruda Verdura cotta Verdura cotta e cruda Verdura cotta e cruda
Frutta Frutta Yogurt alla frutta Frutta Frutta
ir° Pasta con i peperoni Risi e bisi - Prim Pasta fredda (pomdoro basilico) Pizza margherita Pasta al pomodoro
Seftimana Frittata Passato di piselli con riso-Inf Sformato di legumi Verdura cotta e cruda Polpettone di merluzzo
Verdura cotta e cruda Lonza di maiale arrosto Verdura cotta Yogurt alla frutta Verdura cotta e cruda
Frutta Verdura cotta e cruda Frutta Frutta
Frutta
III" | Ravioli ricotta e spinaci al burro Pasta al pomodoro Pasta integrale al basilico Passato di verdure con pastina Riso all'olio
Settimana|  Verdura cotta e cruda Mix di legumi Prosciutto cotto s/p Uova Seppie in insalata
Yogurt alla frutta Verdura cotta e cruda Verdura cotta e cruda Verdura cotta e cruda Insalata verde e pomodoro
Frutta Frutta Frutta
v° Pasta con pomodoro e piselli Riso con zucchine Pizza Margherita Pastina in brodo vegetale Pasta al basilico
Settimana Verdura cotta e cruda Uovo sodo Verdura cotta e cruda Fesa di tacchino al forno Filetto merluzzo gratinato
Frutta Verdura cotta Frutta Patate e Verdura cruda Verdura cotta e cruda
Frutta Frutta Yogurt alla frutta
Ve Crema di verdure con orzo Riso al pomodoro Pasta al ragti di carne di manzo Pasta con zucchine Pasta all'olio
Settimana Formaggio Sformato di legumi Verdura cotta e cruda Cubetti merluzzo al pomodoro | Petto di pollo agli aromi
Verdura cotta e cruda Verdura cotta e cruda Frutta Verdura cotta e cruda Verdura cotta e cruda
Frutta Yogurt alla frutta Frutta Frutta

Ogni giorno: pane comune da produzione biologica - I primi piatti contengono il formaggio grana servito a parte.
Verdura cotta prevista: bieta, spinaci, carote, fagiolini, zucchine.
Verdura cruda prevista: insalata, carote, pomodoro, cavolo cappuccio.
Formaggi serviti a rotazione: Asiago, Crescenza, Montasio, Ricotta, Monteveronese, Mozzarella.
N.B. In IV°settimana alle classi della Primaria Maragnole e alla sezione C della Primaria Capoluogo, nel loro giorno di rientro sara servito il ment del Mercoledi (Pizza).
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